
ง 

 

ช่ือเร่ือง คุณภาพชีวิตของประชาชน ในอาํเภอหนองแค จงัหวดัสระบุรี 

ช่ือ-สกุล นักศึกษา กฤษฎา สงหลาํ 

อาจารย์ท่ีปรึกษาหลกั รองศาสตราจารย ์ดร.ธนิศร  ยนืยง 

หลกัสูตร รัฐประศาสนศาสตรมหาบณัฑิต 

ปี พ.ศ. 2568 
 

บทคัดย่อ 
 

การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน 2) เปรียบเทียบ

คุณภาพชีวิตของประชาชน ในอาํเภอหนองแค จงัหวดัสระบุรีจาํแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล เป็นวิจยั

เชิงปริมาณ กรอบแนวคิดใชแ้นวคิดทฤษฎีของ ESCAP ,1990 ประชากรท่ีใชศึ้กษาไดแ้ก่ ประชาชน

ท่ีมีอาย ุ18 ปีขึ้นไปและมีทะเบียนบา้นอยูใ่นอาํเภอหนองแค จงัหวดัสระบุรี จาํนวน 85,026 คน 

นาํมาคาํนวณขนาดกลุ่มตวัอย่างโดยใชสู้ตรของทาโร ยามาเนะ ได ้จาํนวน 400 คน เคร่ืองมือ

ท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 ระดบั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ การแจกแจง

ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และค่าเอฟ  

ผลการศึกษา พบว่า 1) ระดบัคุณภาพชีวิตของประชาชน โดยภาพรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือ

พิจารณาเป็นรายด้านค่าเฉล่ียมากไปน้อย พบว่า อยู่ในระดับมากทั้ง 6 ด้าน ได้แก่ ด้านสุขภาพ มี

ค่าเฉล่ียมากสุด รองลงมา คือ ดา้นสภาพแวดลอ้ม ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นการใช้หลกัเหตุผลชีวิตการ

ทาํงาน ด้านชีวิตครอบครัว และด้านการใช้สติปัญญา มีค่าเฉล่ียน้อยท่ีสุด 2) ผลการเปรียบเทียบ

คุณภาพชีวิตของประชาชน ในอาํเภอหนองแค จงัหวดัสระบุรีจาํแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า 

ประชาชนท่ีมีเพศ อายุ ระดบัการศึกษา และรายไดต่้อเดือน ต่างกนั มีคุณภาพชีวิตไม่แตกต่างกัน 

ส่วนประชาชน ท่ีมีอาชีพ ต่างกนั มีคุณภาพชีวิต แตกต่างกนั อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05  
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